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陈竞


今天是女工权益知识竞赛了。

6点起床，骑单车，坐地铁，赶班车，坐班车……在班车上的时候，赶紧拿出女工权益竞赛的材料，狂背！

上午开始工作的时候，趁着魏姐不在的时候，埋头又背了好一会儿。反正比较急的事儿我都处理完了，入库、打印信息那些活儿魏姐说了可以慢慢干。

还是很紧张。之前听管行政的任老师（将我们几个推荐上去参赛的老师）说：“咱们人力资源部要组建一支拉拉队过去给她们加油！”然后又四处奔走相告，拉大家中午一起去观战。任老师是个特别爱凑热闹的人，她的嗓音洪亮又富有穿透力，年纪也颇大，在公司里面很受敬重，她一开口发令，一种震慑人心的权威感就直扑而来。她还说：“今儿我们提前20分钟吃饭！吃完以后我安排两辆车送人过去！”

看到这种情景，一方面觉得，自己作为实习生这么受到公司员工们的重视，挺开心的~ 另一方面还真是颇有压力啊。真的不知道自己会发挥成什么样。前两天工作任务一直很重，回宿舍以后就累得脑子都转不动了（其他实习生问你为什么在班车上不休息呢？我说不是不休息，是还没适应这一路颠簸的班车啊。继续练就睡功吧！）。加上前几天程龙的表弟刚刚高考完毕业，想来北京玩儿，表弟家的亲戚都很看重这个孩子，程龙就写了个很周全详尽的北京5日游计划，让家里的亲戚放心地把表弟交给他。这个男生既然都住在林大，我肯定也要适当地招待一下，于是回到学校以后又带他们吃饭，聊天什么的。再次回到宿舍时，洗个澡就差不多到点睡觉了。说来准备知识竞赛的时间真的不多。只不过是每天晚上睡前的1个小时+今天上午的突击而已。昨天去看了知识竞赛的第一场，是第一组的5个部门的比赛，有好几个小组都对答如流，看来准备得很好，我就突然觉得以我的水平大概只能把几个点踩到，用词达不到她们那么准确，而且怕自己一上场就说话会坑坑巴巴的……

前天晚上，让阿伦把表弟送回宿舍之后，心情低落到极点。一个人在宿舍楼底下突然感觉很孤单。觉得现在早起晚归的生活好辛苦。未来怎么样心里不知道。能不能承受得了失败也不知道。那一瞬间想要逃避现实，不想去比赛了，不想每天早上6点起床赶班车一路颠簸，不想每天中午没有午休，不想每天回到学校吃不到好饭好菜，不想回到宿舍以后没有精力和时间去思考、展望我的人生。

困难很多就会想要退却。但是退却这个词我还是打心底不喜欢。我也不想实习不到一个月就对我的主管说抱歉我不能继续干了。

最脆弱的时候，还是拿出了mp3听里面的赞美歌曲。其实我已经有很久很久没有去过团契了，但在那里领会过的许多道理还是一直记得。比如我还是很相信上天是爱我的；相信困难背后有很多的祝福；相信我在这个强者如云的大城市，我纵使再渺小，也能为这个世界献上一些不一样的、美好的东西；相信歌中唱的：“一宿虽有哭泣，早晨必欢呼”。所以我只告诉自己，凡事拿不了第一也没关系，做不到最好也没关系，只要努力去为世界呈现最好的自己。

今天上午背材料的时候，因为在班车上没睡所以有点头晕。我就跑到厕所去做了几个伸展肢体，弯腰压腿的动作，促进血液循环以抖擞精神。之后一直心情都很舒畅，中午吃饭的时候，其他几个实习生边吃饭边聊天，我就默默无言地吃着。媛媛说：我看陈竞眉头紧锁，是不是压力很大啊？我笑着说：不是啦，是真的没背熟，把没背熟的再过一过脑子。

我没说谎，到中午的时候真的不紧张了。到后来和实习生门进场，主持人发话，答题，状态一直都不错。在场内入座的时候，婷婷轻轻地对我说：好紧张，怎么办。我对婷婷说：看着主持人的眼睛，答题时只要跟她交流，别看其他人，当其他人都是大白菜。然后她就笑了~

判断题，10分，选择题，20分，简答题，50分。必答题里面决胜的就是简答题。

结果，其他的组居然发挥得一点都不好。她们抽到的简答题其实很容易，但是都答不出来，我在旁边听着都着急，恨不得帮她们答了。然后轮到我们组，我负责简答题。轮到我时，我顿了一下确定我没听错题目，然后哗啦哗啦把答案一字不漏行云流水般地说了出来。台下评委席居然都响起了掌声。

顺利地在第一环节取胜。然后是漫长的抢答环节，这个环节只有小题，所以我负责按抢答器，婷婷和媛媛负责回答。之所以说漫长是因为抢答真是很有技巧的一个活儿！！很拼手感和反应力，其实我们三个人真的实力很强，因为我们之前的准备比较充分，但是如果我按抢答器按得不好，她们实力强也没机会发挥啊。所以我还是有点压力，每次听“3 2 1 开始”时都有点手抖。刚开始一号桌连连抢到，可惜她们每次都答错，没有加分反而扣分。我旁边婷婷和媛媛直叹别的组“浪费题目”。抢答真的挺难的，我听到的大家按下抢答器的声音几乎同时发出，抢到的也就比没抢到的领先几微秒。刚开始我总是抢不到，后来找到了手感，连连命中，把观战的任老师乐开了花，哦哈哈哈前俯后仰地笑着。

之后的事情省略一百字。总之，赢了，靠着我们出色的团队配合以小组第一的成绩进入了决赛。

然后听任老师下面的实习生说：今儿她80%的时间都在向外宣传这事儿呢。

10多天以后的决赛听说会加大很多难度，这些天知识还是不能丢，而且要把婷婷、媛媛那部分内容也得背下来。又是一次艰巨的任务，不过我相信心理素质会在一次又一次的挑战中练就出来的。

今天的胜利让我在公司里长了一些自信。虽然这样的一次胜利与我自己的工作没有很大的关系，但是也期待从自己的工作中获得他人的认可。话又说话来，经常感觉到自己在公司说话做事都很笨，不过我想，大三的学生，只要素质到位就行，经验可以慢慢培养。有那个勇气去尝试，就会有机会去收获经验。其实这次参加知识竞赛也是为了能够多多尝试，因为老实说，我觉得我目前所发现的，自己能在公司“亮”出来的优点不是很多，所以我就尽量把能够亮的东西亮出来，比如除了我的直接主管，如果有其他主管要我帮忙制作PPT、修改中英文合同的英文翻译、做论文描述性分析，我都会欣然接受。

前两天和一个考GRE认识的朋友通电话，我跟他说我觉得在公司好身不由己，啥事儿都是领导说了算，还是搞科研好，独立自主。他说：你以为科研就可以自己做主了？才不是呢。没有话语权就别想自己做主。比如我们读研的写代码，并不是你想怎么写就可以怎么写，你导师不喜欢你写的，你就废掉原来的，按他的意思重写。那些你觉得有创造力、自由发挥的事情，要在你取得一些成绩之后才会交给你。这句话几乎是我这一个月以来最大的收获。我觉得我那么殷勤的帮别人干活，一定会强于那些心高气傲的大学生，因为我可以借着一些小事来证明自己，这样人家才敢把大事交给我，才能争取到更多机会。可是大部分人都想跳过前面那个枯燥、基础的环节，想要一步登天。但是连基础都没有的你，怎么让别人相信你挑得起大梁呢？
周末了，能这样把心得都敲下来一吐为快真的很享受。但也要好好利用周末的时间把领导安排的事儿做了，帮魏姐的57组论文数据做一个基本的描述性分析，帮王老师的合同修改一下英文。相信这个周末也会有很多收获。

全方位地锻炼自己吧，作为一个学人力资源管理的学生，综合素质很重要啊！

